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EMENTA
Aspectos clinico—laboratoriais das principais classes terapéuticas empregadas na clinica

médica.

Avaliacdo dos niveis plasmaticos das substancias terapéuticas. InteragGes

medicamentos-alimentos. Interferéncia em exames laboratoriais.

PROGRAMA TEORICO:

Introducao;
Conceitos (Bioequivaléncia, Depuragdo, Meia vida, Doses de atagque e manutencdo,
ConcentragOes eficazes e toxicas, Individualizacdo da posologia);
Indicagdes para avaliagcdes de drogas terapéuticas;
Pacientes que devem ser submetidos rotineiramente a monitorizagao;
Vantagens da monitorizacdo terapéutica;
Fatores que determinam a relagao entre dose prescrita e efeito;
Fatores que determinam a relagdo entre regime terapéutico e monitorizagao;
Aspectos envolvidos na avaliagdo terapéutica;
Diminuigdo nos custos da terapia envolvendo monitorizagdo (avaliagdo
custo/beneficio);
Alteracdo de parametros laboratoriais em fun¢do do uso de medicamentos;
Monitorizagdo na politerapia;
Interagdao medicamento % alimento (ineficiéncia terapéutica ou toxicidade);
Grupos de medicamentos monitorados:

0 Analgésicos e anti-reumaticos: Salicilatos e Paracetamol;

0 Glicosideos cardiacos;

0 Anticonvulsivantes: Fenitoina, Fenobarbital, Primidona, Etossuximida,
Carbamazepina, Acido Valpréico;
Anti-depressivos triciclicos;
Litio;
Metotrexato;
Teofilina;
Aminoglicosideos: Gentamicina, Amicacina, Tobramicina, netilmicina;
Vancomicina;
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0 Imunosupressores: Ciclosporina, Tacrolimus
e Abordagem dos seguintes parametros na monitoriza¢do:
0 Coleta das amostras
0 Escolha da matriz biolégica
0 Como trabalhar com a ficha do paciente
e Métodos analiticos empregados na monitorizagdo terapéutica
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Periddicos:
0 Clinical Chemistry
0 Clinical Pharmacokinetics
0 Therapeutic Drug Monitoring
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